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A.S.L. CITTA’ DI MILANO    LICEO LINGUISTICO MANZONI 
CPBA Centro di Psicologia del Bambino e dell’Adolescente 

 
CONSULENZA BREVE ADOLESCENTI 

 
Anche quest’anno riprende il progetto di consulenza psicologica breve dell’A.S.L-Città di 
Milano. 
Il progetto mette a disposizione degli studenti all’interno e all’esterno della scuola uno 
Spazio d’Ascolto Psicologico dove gli studenti possono discutere e cercare di chiarire le 
varie problematiche con uno psicologo, a livello individuale  o in piccolo gruppo. 
   Il progetto Adolescenza è rivolto esclusivamente agli studenti. Tale spazio non 
prevede il coinvolgimento di insegnanti e genitori, se non con l’accordo dello studente 
stesso e secondo modalità e contenuti concordati. 
 

Come accedere allo Spazio d’ascolto operante nella scuola 
 
Ogni studente può richiedere fino a 4 incontri individuali, gratuiti, garantiti dal segreto 
professionale, della durata di 40 minuti ciascuno da svolgersi durante l’orario scolastico. 
 
La psicologa, dr.ssa Daniela Locatelli, sarà presente nella scuola tutti i VENERDI’ dalle ore 
8,30 alle ore 11,30  presso l’auletta sul piano biblioteca a partire da venerdì 14 dicembre 
2006. 
 
Per il primo incontro è necessario prenotarsi, collocando un biglietto con nome, cognome, 
classe, nella cassetta posta davanti al corridoio delle segreterie, oppure presentandosi di 
persona durante il primo intervallo(10,00-10,10). Tale orario resterà sempre a disposizione 
anche per eventuali richieste urgenti. 

 
 

Come accedere allo Spazio d’ascolto fuori dalla scuola 
 
Per gli studenti che non desiderano rivolgersi allo Spazio d’ascolto in orario scolastico è 
possibile avere i colloqui presso il C.P.B.A.: 

Centro di Psicologia del Bambino e dell’Adolescente 
Largo Volontari del sangue 1 

(Palazzina AVIS – Via Bassini) 
Per prenotare il primo colloquio telefonare allo 02 85788360 oppure 02 85788358    
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